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10 Verhaltens-Tipps, wie Sie zu Hause ganz leicht Energie sparen

Kuche

[0 Wahlen Sie den Topf passend zur Herdplattengrof3e und verwenden Sie
Topfdeckel. Wenn Sie nur heil3es Wasser brauchen, nehmen Sie lieber den
Wasserkocher, dieser ist effizienter.

[0 Bei den meisten Rezepten ist es nicht notig, den Backofen vorzuheizen.
Wer gut abschdatzen kann, wann Kuchen oder Auflauf fertig sind, schlagt
lieber ein paar Minuten auf die Backzeit drauf und verzichtet auf das

Vorheizen.

O Umluftist in der Regel sparsamer als Ober- und Unterhitze.

[ Stellen Sie den Kuhlschrank nicht zu kalt ein, 7° C reichen aus.

oo Badezimmer

@ [0 Meiden Sie Akkugerate und wahlen Sie stattdessen elektrische
Zahnbursten oder Rasierer, die sich aufladen lassen.

[0 Wasche wird oft schon bei 30 oder 40° C in der Maschine sauber.

[0 Ein Trockner verbraucht viel Energie. Besorgen Sie sich lieber einen
Waschestander und trocknen Sie die nasse Kleidung an der Luft.

' Gesamte Wohnung

[0 Diese Grundregeln klingen banal, sparen aber Energie: , Tur zu, wenn

Heizung an” und ,Licht aus, wenn keiner da”.

[0 Nutzen Sie statt des Stand-by-Modus abschaltbare Steckdosenleisten.

[0 Ziehen Sie Ladegerdte nach Gebrauch immer aus der Steckdose.

Mehr Spartipps finden Sie auf www.wohnfreude.de
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Anzeigen

Schwachstellen am Geb&ude finden

Ist Ihr Zuhause warm genug eingepackt? Wo verliert das
Gebdude am meisten Warme? Bei der Energieberatung der
Sparda Immobilien bekommen Sie die Antworten. Die Immo-
bilienprofis sagen Ihnen, wie Sie am effizientesten sanieren
konnen, und erstellen auf Wunsch einen Energieausweis.

www.spardaimmobilien.de
Tel. 040 27 14 09 333

ol

SPARDA IMMOBILIEN

Energetische Umbaumalinahmen finanzieren

Wenn lhre Sanierungsvorhaben konkreter werden,

sind Sie bei der Sparda-Bank an der richtigen Adresse.
Hier gibt es einen speziellen Renovierungskredit fur die
Dachdédmmung, neue Fenster oder andere MalBnahmen.
Die Mitarbeiter beraten Sie auch gern zu passenden
Forderungen. Vereinbaren Sie gleich einen Termin!

www.sparda-bank-hamburg.de

Tel. 040 55 00 55 0
Sparda-Bank




